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Mikrobiologische Uberprifung von Haushalts-
Geschirrspllmaschinen

Die mikrobiologische Uberpriifung von Haushalts-Geschirrspiulmaschinen dient der
Beurteilung, ob das gepriifte Gerat die erforderliche Desinfektionsleistung erbringt. Werden
bei einem Gerat unterschiedliche Programme oder Temperaturstufen eingesetzt, muss jeder
Programmablauf separat Uberprift werden.

Die Prufung erfolgt nach einem NLGA-eigenen Beprobungsstandard mit 5 Bioindikatoren
(Metallspatel).

Die hierfur bendtigten Materialien stellt das Untersuchungslabor (NLGA) bereit und sendet sie
zusammen mit dem erforderlichen Begleitschein an die durchfiihrende Einrichtung.

Zu den Bioindikatoren

Bei den Bioindikatoren handelt es sich um spatelformige, metallene Prifkorper (Metallspatel),

die mit dem Testkeim Enterococcus faecium kontaminiert sind. Zusammen mit den

Prufkdrpern wird eine positive Transportkontrolle mitgeliefert, die zur Ermittlung der

urspringlichen Keimbelastung erforderlich ist. Die Transportkontrolle bleibt unbehandelt und

wird nicht mit in der Geschirrspilmaschine gereinigt. Sie dient als Referenzprobe zum

Vergleich mit den aufbereiteten Prifkérpern, um die Keimreduktion errechnen zu kdnnen.

Zur Uberprufung der Desinfektionsleistung werden fuinf Bioindikatoren entsprechend der

Bauart der Maschine in den Besteckkorb eingesetzt:

o Bei Geraten mit normalem Besteckkorb werden die Spatel senkrecht in die vorgesehenen
Facher gestellt.

o Bei Geraten mit Besteckschublade (sofern vorhanden) werden die Spatel waagerecht in
die passenden Aussparungen flr Besteckteile eingelegt.

AnschlieRend durchlaufen die Bioindikatoren gemeinsam mit dem aufzubereitenden Besteck

das gewahlte Gerateprogramm. Die so desinfizierten Prifkdrper werden danach in sterile

Réhrchen Uberfihrt und zusammen mit den ausgefillten und unterschriebenen

Begleitscheinen sowie der unbehandelten positiven Transportkontrolle gekiihlt an das

Untersuchungslabor zuriickgesendet.

Im Labor wird gepruft, ob die urspriingliche Keimbelastung in dem fir das Verfahren

festgelegten Umfang reduziert wurde.

Allgemeine Informationen

Die Uberprifung sollte méglichst zeitnah nach Erhalt der Materialien durchgefiihrt werden.
Spéatestens innerhalb von 14 Tagen nach Erhalt sollte die Ricksendung der Proben erfolgt
sein.

Vor der Beprobung sollen Bioindikatoren gekihlt bei 2 - 8°C aufbewahrt werden. Nach der
Beprobung missen die Bioindikatoren (behandelt und unbehandelt) gekihlt an das
Untersuchungslabor zurtickgesendet werden und dort innerhalb von 48 Stunden eintreffen,
um valide Ergebnisse zu gewahrleisten.

Uber die Ergebnisse werden Sie innerhalb von 14 Tagen nach Eingang der Proben im Labor
informiert.

Eine detaillierte Anleitung zur Positionierung und Handhabung der Bioindikatoren finden Sie
in der nachfolgenden Beschreibung
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Diese Utensilien werden benétigt:

1 = 1 Begleitschein des NLGA Hannover

2 = 5 Réhrchen mit Bioindikatoren

3 =5 leere, sterile Réhrchen zur Aufnahme
der desinfizierten Bioindikatoren

4 = TUte mit positiver Transportkontrolle
(bleibt unangetastet- und wird nicht mit in
der Geschirrspilmaschine gereinigt)

5 = Wasserfester Markierungsstift (wird nicht
mitgeliefert), siehe oben!

6 = Sterile Handschuhe

7 = Plastikbeutel fur Versand

Zur Vorbereitung der Indikatoruntersuchung
werden die sterilen R6hrchen mit einem
wasserfesten Stift mit den Buchstaben A - E
beschriftet.

Auf dem Begleitschein mit dem Titel

' ,Angaben Uber die zu Uberprifende
Geschirrspulmaschine® werden die

- Rahmendaten des betreffenden Gerates und
die Position der Bioindikatoren im
Besteckkorb bzw. in der Besteckschublade
eingetragen.

Die Geratebezeichnung, die Laufzeit und
erreichte Temperatur, die Daten zum
Auftraggeber und Angaben zum Zeitpunkt
der Probennahme sind einzutragen. Nach
Kontrolle aller Angaben ist der
Einsendeschein zu unterschreiben.

" Es wird empfohlen, beim Umgang mit
den kontaminierten Spateln
Schutzhandschuhe zu tragen.

- Die Rohrchen mit den Indikatoren werden
- aufgeschraubt und mit einer Hand umfasst
(bei Rechtshandern linke Hand).
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Mit der freien Hand wird jeweils ein
Rohrchen genommen und der darin liegende
Indikator, gemafR den Eintragungen des
Begleitscheins, in den Besteckkorb deponiert
(einfach reinrutschen lassen). Jeweils 1
Spatel in die Facher der Besteckkorb-Ecken
und 1 Spatel in einem mittleren Fach.
Bei Haushalts-Geschirrspilmaschinen mit
Besteckschubladen werden die Indikatoren
waagerecht in den dort fir Besteckteile
vorgesehenen Fachern deponiert. Auch hier
jeweils 1 Spatel in die Ecken und 1 Spatel
mittig. Die nun leeren R6hrchen werden
verschlossen und in den Versandbeutel
4| gelegt. Nach dem Umgang mit den

' kontaminierten Indikatoren erfolgt eine
hygienische Handedesinfektion.
AnschlieRend durchlauft der Besteckkorb in
gewohnter Weise das
Aufbereitungsprogramm.

Nach Beendigung des

Aufbereitungsprogrammes:

Vorab wird eine hygienische

Handedesinfektion durchgefihrt.

Dann werden die sterilen Réhrchen

- aufgeschraubt, die Kappen mit der Hohlseite

nach oben abgelegt. Eine Hand (bei

| Rechtshandern die rechte) wird mit einem
sterilen Handschuh versehen, die andere

umfasst die sterilen Réhrchen.

Dann werden die Indikatoren mit der
behandschuhten Hand dem Korb
entnommen und in die R6hrchen gesteckt.
 Es ist darauf zu achten, dass die
behandschuhte Hand nur mit dem
aufbereiteten Besteck bzw. den
Prufkorpern, nicht aber mit

der Umgebung in Bertihrung kommt. Der
Handschuh wird ausgezogen und verworfen,
die Rohrchen verschlossen. AnschlieRend
erfolgt wieder eine hygienische
Handedesinfektion.

8 Versandvorbereitung:
Auf dem Begleitschein ist in den Zeilen fur die Spatel mit den Buchstaben A - E die Position der
Spatel einzutragen. Die Geratebezeichnung, die Daten zum Auftraggeber und Angaben zum
Zeitpunkt der Probennahme, zur Temperatur und zum Spllmittel sind einzutragen. Nach Kontrolle
aller Angaben ist der Einsendeschein zu unterschreiben.
Versandadresse:
Niederséachsisches Landesgesundheitsamt
-Hygiene-Labor-
Roesebeckstr. 4 — 6
30449 Hannover
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Informationsschriften fiir Hygienebeauftragte in Alten- und Pflegeeinrichtungen | Niedersachsisches
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Das dazugehorige PDF-Dokument:

Uberpriifung der Desinfektionsleistung hygienerelevanter Geréte in Pflegeeinrichtungen
und vergleichbaren Einrichtungen (Stand: 18.12.2025) - Download (PDF, 1,07 MB)

Stand Dezember 2025


https://www.nlga.niedersachsen.de/hyg-alten-pflegeheime/informationsschriften-fur-hygienebeauftragte-in-alten-und-pflegeeinrichtungen-202065.html
https://www.nlga.niedersachsen.de/hyg-alten-pflegeheime/informationsschriften-fur-hygienebeauftragte-in-alten-und-pflegeeinrichtungen-202065.html
https://www.nlga.niedersachsen.de/download/170739/Ueberpruefung_der_Desinfektionsleistung_hygienerelevanter_Geraete_in_Pflegeeinrichtungen_und_vergleichbaren_Einrichtungen_Stand_18.12.2025_.pdf
https://www.nlga.niedersachsen.de/download/170739/Ueberpruefung_der_Desinfektionsleistung_hygienerelevanter_Geraete_in_Pflegeeinrichtungen_und_vergleichbaren_Einrichtungen_Stand_18.12.2025_.pdf

