Erstellungshilfe „Verfahrensanweisung Ausbruchsmanagement in Alten- und Pflegeheimen“


Hinweise:
Diese Erstellungshilfe wird Ihnen als teilnehmende Einrichtung am Niedersächsischen Hygienesiegel für Alten- und Pflegeheime (NiSiP) zur Erreichung des QZ 10 zur Verfügung gestellt. Die nachfolgenden Ausführungen und Textpassagen dürfen und sollen Sie im Rahmen dessen frei editieren, ergänzen und in Ihre eigenen Regelwerke ganz oder teilweise übernehmen.

Diese Erstellungshilfe gliedert sich in mehrere Dokumente. Das vorliegende Dokument stellt die Grundlage der Erstellungshilfe dar. Weiterhin liegen noch drei weitere Dokumente im Checklistenformat vor, erkennbar an der (fast) deckungsgleichen Überschrift „Verfahrensanweisung Ausbruchsmanagement in Alten- und Pflegeheimen“, jeweils mit unterschiedlichen Endungen -1 bzw. [image: ], -2 bzw. [image: ], -3 bzw. [image: ] versehen. Diese drei Checklisten beinhalten relevante Aspekte der drei Hauptphasen des Ausbruchsmanagements und können separat ausgedruckt und bearbeitet werden:

1. Proaktive Phase (Vorbereitungsphase, Endung -1 bzw. [image: ]): hier wird dargelegt, welche Maßnahmen in Zeiten außerhalb eines Ausbruchs getroffen und regelmäßig überprüft werden sollen, um für den Fall eines Ausbruchs grundlegende Aspekte geregelt zu haben; dieses beinhaltet auch das regelmäßige Pflegen von Kontaktdaten, z. B. zum Gesundheitsamt
2. (Re-)Aktive Phase (Ausbruchsfall, Endung -2 bzw. [image: ]): mithilfe der Checkliste wird schrittweise der Ausbruch begleitet und analysiert 
3. Abschlussphase (Beendigung und Nachbereitung, Endung -3 bzw. [image: ]): Benennung des Endes des Ausbruchs und Formulierung von Optimierungsmaßnahmen für künftige Ereignisse

[bookmark: _GoBack]Bitte beachten Sie, dass sich die nachfolgenden Ausführungen und Textbausteine vorrangig auf Hygieneaspekte beziehen und dass eine Verfahrensanweisung die Berücksichtigung weiterer Aspekte verlangt, wie z. B. andere Aspekte des Arbeitsschutzes oder des Brandschutzes. 

Für schwerwiegende Katastrophenfälle (z. B. Überschwemmungen, Stromausfälle, Brände etc.) sind folgende Handlungshilfen als weiterführende Informationsquellen zu empfehlen:
· „Handbuch Betriebliche Pandemieplanung“ des Bundesamtes für Bevölkerungsschutz und Katastrophenhilfe (BKK) und des Landes Baden-Württemberg(https://www.dguv.de/medien/inhalt/praevention/themen_a_z/biologisch/pandemieplanung/handbuch-betriebl_pandemieplanung.pdf) 
· Handlungsempfehlung  der Bezirksregierung Münster (https://www.bezreg-muenster.de/zentralablage/dokumente/ordnung_und_sicherheit/katastrophenschutz/Handlungsempfehlung-fuer-Senioren--und-Pflegeeinrichtungen-im-Krisenfall.pdf)
· Analyse und Entwicklung der Selbstschutz- und Selbsthilfefähigkeit von Senioren- und Pflegeheimen der TU Dortmund (http://www.ffg.tu-dortmund.de/cms/de/Projekte/Abgeschlossene_Projekte/2013/Selbstschutz-_und_Selbsthilfef__higkeit_von_Altenpflegeheimen/Bericht_FfG_BBK_Selbstschutzfaehigkeit-Altenpflegeheime_2013.pdf) 

Quellen:
· Muster-Pandemieplan für die stationäre Pflege, Bundesverband privater Anbieter sozialer Dienste (bpa), Stand: 30.03.2020
· QSED-EH-Verfahrensanweisung_Ausbruchsmanagement; EurSafety-Health-net Projekt, Stand: 2017
· Empfehlung der Kommission für Krankenhaushygiene und Infektionsprävention am Robert-Koch-Institut (KRINKO): Ausbruchmanagement und strukturiertes Vorgehen bei gehäuftem Auftreten nosokomialer Infektionen; Bundesgesundheitsbl -Gesundheitsforsch – Gesundheitsschutz 2002 45:180–186 © Springer-Verlag 2002
· Empfehlung der Kommission für Krankenhaushygiene und Infektionsprävention am Robert-Koch-Institut (KRINKO): Infektionsprävention in Heimen; Bundesgesundheitsbl - Gesundheitsforsch -Gesundheitsschutz 2005 · 48:1061



	Ansprechpartner für Fragen im Zusammenhang mit dieser Erstellungshilfe:
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Jörg Vasentin-Lewedei
Hygienefachkraft
 
Niedersächsisches Landesgesundheitsamt
Roesebeckstr. 4-6
30449 Hannover
 
Tel: 0511-4505-208 / Fax: 0511-4505-140
E-Mail: joerg.vasentin-lewedei@nlga.niedersachsen.de
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